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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Κόστος: 140 ευρώ

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Χορηγούνται από τον 
Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

12 Μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD)

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Tηλ.: 2610 432.200, 6941 607.719 • Site: www.synedra.gr • E-mail: info@synedra.gr



Αγαπητοί φίλοι και φίλες,

Με ξεχωριστή χαρά αναγγέλλουμε το 3ο Σχολείο Κλινικής Ανοσολογίας. Είμαστε χα-
ρούμενοι που το παρουσιάζουμε γιατί συνεχίζουμε την πρωτοβουλία της Ελληνικής
Παιδοαλλεργιολογικής Εταιρείας που ήδη δοκιμάστηκε και απέσπασε πολύ θετικές
κρίσεις. Παρουσιάζουμε το Πρόγραμμα της Εκδήλωσης και σας προσκαλούμε να το
παρακολουθήσετε με την πεποίθηση ότι θα το απολαύσετε.

Το δέρμα αποτελεί το μεγαλύτερο όργανο του σώματος, έρχεται σε επαφή με ποικί-
λους βλαπτικούς παράγοντες και ο οργανισμός αμυνόμενος επιστρατεύει πλειάδα μη-
χανισμών προκειμένου να διατηρηθεί αλώβητος. Οι βλάβες στο δέρμα εκδηλώνονται
λόγω τοπικών δομικών δυσλειτουργιών, λόγω δράσεων τοπικών βλαπτικών παραγόν-
των, αλλά και στο πλαίσιο συστηματικών απορρυθμίσεων. Οι αμυντικοί μηχανισμοί
του δέρματος που το προστατεύουν έχουν ιδιαιτερότητες. Κάθε γιατρός που είναι επι-
φορτισμένος με την υγεία των παιδιών, πολλώ δε μάλλον με τις αλλεργίες τους, χρει-
άζεται να είναι εξοικειωμένος με αυτές τις ιδιαιτερότητες.

Το 3ο Σχολείο Κλινικής Ανοσολογίας ασχολείται αποκλειστικά με το θέμα της ανοσο-
λογίας του δέρματος. Πιστεύουμε πως η θεματολογία έχει ξεχωριστό ενδιαφέρον γιατί,
πέραν των άλλων, αφορά σε ζητήματα καθημερινού ενδιαφέροντος κοιταγμένα με αλ-
λιώτικη ματιά.

Κλήθηκαν ειδικοί και θα τα προσεγγίσουν από διαφορετικές αφετηρίες. Επίσης θα πα-
ρουσιασθούν ενδιαφέρουσες περιπτώσεις με στόχο να ασκήσουν τη διαφοροδιαγνω-
στική μας σκέψη. Κεντρικός σκοπός της Εκδήλωσης είναι η επιμόρφωση όλων μας και
η ανταλλαγή εμπειριών. 

Σας προσκαλούμε με την βεβαιότητα ότι θα συμμετάσχετε σε ένα τριήμερο γεμάτο ξε-
χωριστή επιστημονική γνώση και ευκαιρίες αληθινής προσωπικής επικοινωνίας.

Με θερμούς φιλικούς χαιρετισμούς
Κώστας Πρίφτης

Πρόεδρος της Ελληνικής Παιδοαλλεργιολογικής Εταιρείας

Χαιρετισμός Προέδρου



ΟΡΓΑΝΩΣΗ

Ελληνική Παιδοαλλεργιολογική Εταιρεία

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος
Ευαγγελία Μαντζουράνη

Μέλη
Μανθούλα Βαλάρη • Κώστας Δούρος • Χριστίνα Δράκου 

Δημήτρης Κασίμος • Σταυρούλα Κωσταρίδου-Νικολοπούλου 
Μανώλης Λιάτσης • Αντιγόνη Μαυρουδή • Τζωρτζίνα Ξάνθου 

Παρασκευή Ξεπαπαδάκη • Μάριος Παπαδόπουλος
Αθηνά Παπαδοπούλου • Μαρία Τρίγκα • Σοφία Τσαμπούρη

Τάλια Τσιβιτανίδου-Κάκουρου • Δημήτρης Χατζής

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος
Κώστας Πρίφτης

Μέλη
Αλέξης Αλεξόπουλος • Ερατώ Ατσάλη • Βασίλης Γραμμενιάτης 

Ιωάννα Θανοπούλου • Παρασκευή Μαγγίνα • Λάμπρος Μπιλάλης
Μαρία Σεμιτέκολου • Σοφία Τάντου • Γαβριέλα Φεκετέα

3ο Σχολείο Κλινικής Ανοσολογίας



15.00−16.15 Εγγραφές

16.15−16.30 Έναρξη

16.30−18.30 1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Το δέρμα ως όργανο του ανοσoποιητικού συστήματος 

Προεδρείο: Τζωρτζίνα Ξάνθου, Μανώλης Λιάτσης

Εισηγητές: Ιωάννα Θανοπούλου  
Δυναμική ανατομία δέρματος

Μαρία Σεμιτέκολου 
Ανοσολογικές αποκρίσεις δέρματος 
(μη ειδική και ειδική ανοσία)

Τζωρτζίνα Ξάνθου
Φλεγμονώδεις αντιδράσεις δέρματος 
(λοιμώξεις, αλλεργία, αυτοανοσία)  

18.30−19.00  Διάλειμμα

19.00−21.00 2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Μικροβιοκοινότητα δέρματος

Προεδρείο: Αθηνά Παπαδοπούλου, Μαρία Τρίγκα

Εισηγητές: Κώστας Δούρος
Οι συμβιωτικοί μικροοργανισμοί ως μέρος 
του ανοσoποιητικού συστήματος

Μάριος Παπαδόπουλος
Μικροβιοκοινότητα δέρματος και χρόνια 
φλεγμονώδης νόσος

Βασίλης Γραμμενιάτης
Τα πολλά πρόσωπα του σταφυλόκκοκου 

9.12.2016 Πρόγραμμα



09.30−11.30 3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Δερματίτιδα

Προεδρείο: Δημήτρης Κασίμος, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη

Εισηγητές: Μανθούλα Βαλάρη
Η δυσλειτουργία του φραγμού στην ατοπική δερματίτιδα

Νίκος Δουλαδίρης
Γενετική και επιγενετική στην ατοπική δερματίτιδα 

Μαρία Τρίγκα
Από τη δυσλειτουργία του φραγμού στην τροφική αλλεργία 

Λάμπρος Μπιλάλης
Δερματίτιδα εξ επαφής

11.30−12.00  Διάλειμμα

12.00−13.30 4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Θεωρητικές γνώσεις για πρακτικές εφαρμογές

Προεδρείο: Αντιγόνη Μαυρουδή, Μάριος Παπαδόπουλος

Εισηγητές: Γαβριέλα Φεκετέα
Κνίδωση: πολλές αφετηρίες, διαφορετική διαδρομή 

Δημήτρης Χατζής
Παθοφυσιολογία κνησμού, παρεμβάσεις

Κώστας Πρίφτης  
Τοπικά κορτικοστεροειδή και υποθαλαμο-υποφύσεο-
επινεφριδιακός άξονας

13.30−17.00  Μεσημβρινή διακοπή

10.12.2016Πρόγραμμα



10.12.2016 Πρόγραμμα

17.00−18.30 5η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Συνήθη διαγνωστικά διλήμματα

Προεδρείο: Δημήτρης Χατζής, Τάλια Τσιβιτανίδου-Κάκουρου 

Εισηγητές: Αλέξης Αλεξόπουλος
Πολύμορφο ερύθημα

Σοφία Τσαμπούρη
Δερματική μαστοκυττάρωση

Παρασκευή Ξεπαπαδάκη
Διαγνωστικά διλήμματα στη χρόνια κνίδωση

18.30−19.00  Διάλειμμα

19.00−20.30 6η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Αγγειίτιδα

Προεδρείο: Ευαγγελία Μαντζουράνη, Σοφία Τσαμπούρη

Εισηγητές: Ρουμπίνη Σμέρλα
Ταξινόμηση - Διαγνωστική προσέγγιση αγειιτίδων

Τάλια Τσιβιτανίδου-Κάκουρου 
Επισκοπικά χαρακτηριστικά δερματικής αγγειίτιδας

Ερατώ Ατσάλη 
Πορφύρα Henoch-Schönlein



9.30−11.00 7η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Ενδιαφέροντα περιστατικά - Eρευνητική δραστηριότητα

Προεδρείο: Χριστίνα Δράκου, Γεωργία Σωτηροπούλου

Εισηγητές: Ιωάννα Μανωλαράκη
Παιδί με κνίδωση επαγόμενη από σπάνιο τροφικό 
αλλεργιογόνο

Θεώνη Πετροπούλου 
Νεογνό με γενικευμένη ερυθροδερμία

Γεώργιος Παμπαλάκης 
Θεραπευτικές προσεγγίσεις στο σύνδρομο Netherton, 
αξιολόγηση σε ζωικά πρότυπα 

Γεωργία Γεωργαντζή
Εικόνα σοβαρής ατοπικής δερματίτιδας από νεογνικής 
ηλικίας

11.00−11.15 Διάλειμμα

11.15−12.30 8η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
Ενδιαφέροντα περιστατικά - Eρευνητική δραστηριότητα

Προεδρείο: Σταυρούλα Κωσταρίδου-Νικολοπούλου, Γαβριέλα Φεκετέα

Εισηγητές: Βασιλική Κίτρα
Δερματικές αλλοιώσεις μετά από μεταμόσχευση 
αιμοποιητικών κυττάρων

Παρασκευή Μαγγίνα
Επίμονο έκζεμα και υποτροπιαζουσες λοιμώξεις 
αναπνευστικού σε βρέφος

Σοφία Τάντου
Δερματικές εκδηλώσεις σε παιδιά με πρωτοπαθείς 
ανοσοανεπάρκειες

12.30 Λήξη Σχολείου

11.12.2016Πρόγραμμα



Ομιλητές-Πρόεδροι

Αλεξόπουλος Αλέξης
Παιδίατρος–Παιδοδερματολόγος, Πανεπιστη-
μιακός Υπότροφος, Α΄ Παιδιατρική Κλινική
ΕΚΠΑ, ΓΝ Παίδων «Η Αγ. Σοφία»
Ατσάλη Ερατώ
Παιδίατρος-Παιδορευματολόγος, Επιστημο-
νική Συνεργάτις, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Βαλάρη Μανθούλα
Παιδίατρος, Διευθυντρια, PhD, Α΄ Παιδια-
τρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ Παίδων «Η Αγ.
Σοφία»
Γεωργαντζή Γεωργία
Παιδίατρος, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ,
ΠΓΝ «Αττικόν»
Γραμμενιάτης Βασίλειος
Παιδίατρος–Παιδοπνευμονολόγος–Παιδοαλ-
λεργιολόγος, Επιμελητής, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ.
Χατζηκώστα»
Δουλαδίρης Νικόλαος
Αλλεργιολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ, Μονάδα
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β΄
Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ Παίδων «Π &
Α Κυριακού»
Δούρος Κωνσταντίνος
Παιδίατρος, Διευθυντής ΕΣΥ, Παιδοπνευμο-
νολογική–Παιδοαλλεργιολογική Μονάδα, Γ΄
Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Δράκου Χριστίνα
Παιδίατρος-Παιδορευματολόγος, Συνεργάτης
ΙΑΣΩ Παίδων
Θανοπούλου Ιωάννα
Παιδίατρος με μετεκπαίδευση στην Παιδια-
τρική Δερματολογία, Επιστημονικός Συνεργά-
της Α' Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ
Κασίμος Δημήτριος
Επίκ. Καθηγητής Παιδιατρικής, Παιδιατρική
Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Κίτρα Βασιλική
Παιδίατρος-Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,
Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των
Οστών, ΓΝ Παίδων «Η Αγ. Σοφία»
Κωσταρίδου-Νικολοπούλου Σταυρούλα
Παιδίατρος-Αιματολόγος, Συντονίστρια-Διευ-
θύντρια Παιδιατρικής, ΓΝ Παίδων Πεντέλης
Λιάτσης Μανώλης
Παιδίατρος–Ανοσολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,
Τμήμα Ανοσολογίας & Ιστοσυμβατότητας, Ει-
δικό Κέντρο & Κέντρο Αναφοράς για Πρωτο-
παθείς Ανοσοανεπάρκειες–Παιδιατρική
Ανοσολογία, ΓΝ Παίδων «Η Αγ. Σοφία»
Μαγγίνα Παρασκευή
Παιδιατρός, Επιμελήτρια ΙΑΣΩ Παίδων, Διδά-
κτωρ ΕΚΠΑ, Επιστημονική Συνεργάτις Παι-
δοαλλεργιολογικού Τμήματος, ΓΝ Παίδων «Π
& Α Κυριακού»
Μαντζουράνη Ευαγγελία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου
Κρήτης
Μανωλαράκη Ιωάννα
Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας, Β΄ Παιδια-
τρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ Παίδων «Π & Α Κυ-
ριακού»
Μαυρουδή Αντιγόνη
Επίκ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής–Παιδιατρικής
Αλλεργιολογίας, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική
ΑΠΘ, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»
Μπιλάλης Λάμπρος
Παιδίατρος, Διευθυντής Διεύθυνσης Υγειονο-
μικού (ΔΥΓ-1), Γενικό Επιτελείο Ναυτικού
Ξάνθου Τζωρτζίνα
PhD, Ερευνήτρια, Επίκ. Καθηγήτρια, Εργα-
στήριο Κυτταρικής Ανοσολογίας, Κέντρο Βα-
σικής Έρευνας, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών
Ερευνών της Ακαδημίας Αθηνών



Ξεπαπαδάκη Παρασκευή
Επίκ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής–Αλλεργιολο-
γίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής
Ανοσολογίας, Β΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ,
ΓΝ Παίδων «Π & Α Κυριακού»
Παμπαλάκης Γεώργιος
Μεταδιδακτορικός Συνεργάτης, Τμήμα Φαρ-
μακευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών
Παπαδόπουλος Μάριος
Παιδίατρος–Παιδοπνευμονολόγος–Παιδοαλ-
λεργιολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος
στην Παιδοαλλεργιολογία, Παιδοπνευμονο-
λογική και Παιδοαλλεργιολογική Μονάδα, Γ΄
Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Παπαδοπούλου Αθηνά
EACCI Παιδοαλλεργιολόγος–ERS Παιδο-
πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδια-
τρικό Ιατρείο ΓΝ ΚΑΤ, Μονάδα Αναπνευ-
στικών και Αλλεργικών Νοσημάτων ΓΝ Παί-
δων Πεντέλης
Πετροπούλου Θεώνη
Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Παιδιατρική
Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία»
Πρίφτης Κώστας
Αναπλ. Καθηγητής Παιδιατρικής–Παιδοπνευ-
μονολογίας, Παιδοπνευμονολογική και Παι-
δοαλλεργιολογική Μονάδα, Γ΄ Παιδιατρική
Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν»
Σεμιτέκολου Μαρία
Βιολόγος, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια,
Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας
Αθηνών, Εργαστήριο Κυτταρικής Ανοσολο-
γίας, Αθήνα
Σμέρλα Ρουμπίνη
Παιδίατρος-Παιδορευματολόγος, Πανεπιστη-
μιακή υπότροφος, Α΄ Παιδιατρική Κλινική
ΕΚΠΑ, ΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Σωτηροπούλου Γεωργία
Αναπλ. Καθηγήτρια, Τμήμα Φαρμακευτικής,
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Πα-
τρών
Τάντου Σοφία
Παιδίατρος, Επιμελήτρια ΕΣΥ, Τμήμα Ανοσο-
λογίας & Ιστοσυμβατότητας, Ειδικό Κέντρο &
Κέντρο Αναφοράς για Πρωτοπαθείς Ανοσοα-
νεπάρκειες–Παιδιατρική Ανοσολογία, ΓΝ
Παίδων «Η Αγία Σοφία»
Τρίγκα Μαρία
Παιδίατρος–Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθύν-
τρια ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστη-
μίου Πατρών, ΠΓΝ Πατρών
Τσαμπούρη Σοφία
Παιδίατρος–Παιδοαλλεργιολόγος, Επίκ. Κα-
θηγήτρια Παιδιατρικής–Παιδιατρικής Αλλερ-
γιολογίας, Τμήμα Υγείας Παιδιού, Ιατρική
Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Τσιβιτανίδου – Κάκουρου Τάλια
Σύμβουλος Παιδοδερματολογίας, Α΄ Παιδια-
τρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ Παίδων «Η Αγ.
Σοφία»
Φεκετέα Γαβριέλα
Παιδίατρος–Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθύν-
τρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Παιδιατρικού Τμήματος,
Νοσηλευτική Μονάδα Αμαλιάδας, ΓΝ
Ηλείας, MSc in Allergy, Imperial College Lon-
don, Διπλωματούχος EAACI
Χατζής Δημήτρης
Παιδίατρος–Αλλεργιολόγος, Assistant Profes-
sor Columbia University, NY, USA, Επισκέ-
πτης Καθηγητής ΕΚΠΑ–Ειδικό Κέντρο
Εφηβικής Ιατρικής Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής
ΕΚΠΑ, ΓΝ Παίδων «Η Αγ. Σοφία»

Ομιλητές-Πρόεδροι




